ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA DOKSY - STARE SPLAVY

JIDELNI LISTEK

Cislice za ndzvem pokrmu oznacuji alergen obsazeny v daném jidle.

Tyden: 20.1. - 24.1.2025
Presnidavka: Chléb, pomazanka z rybicek v tomaté, okurka, ovocny ¢aj 1a,4,7
Obéd: Polévka dyrova 1a,7
PONDELI Kufeci pFirodni platek, brambor, dugena zelenina 1a,7
20.1. voda, voda s citronem, mléko 7
Svacina: Loupacek, kakao, jablko 1a,7
Pfesnidavka: Slehany tvaroh, cukrarsky piskot, ovoce, ¢aj s citronem 1a,7
Obéd: Polévka krupicova s vejcem 1a,3,9
UTERY Boloriské $pagety, strouhany syr, pomeran¢ 1a,7
21.1. voda, voda se sirupem
Svacina: Houska, pomazankové maslo s pazitkou, paprika, mléko 1a,7
Presnidavka: Chléb, pomazanka mrkvova, rajce, bila kava 1,a7
Obéd: Polévka veprovy vyvar s krupkami 1c,9
STREDA Svickova na smetanég, houskovy knedlik 1a,3,7,9
22.1. voda, voda s citronem
Svacina: Lamankovy chléb s maslem, jablko, ovocny ¢aj 1a,7

Presnidavka: Selsky rohlik, pomazanka tvarohova, mrkvicka, mléko 1a,b,7,11

Obéd: Polévka rybi 4,9
CTVRTEK Dribezi sekana, bramborova kase, Sopsky salat, hruska 1a,7
23.1. voda, voda s pomerancem, mléko 7

Svacina: Knuspi chléb, se smetanovym syrem, kedlubna, ovocny ¢aj 1a,7

Presnidavka: Toast, pomazanka z ¢ervené fepy, hrozno, ovocny ¢aj 1a,b,c,d,7

Obéd: Polévka zeleninova s téstovinovou ryzi 1a,9
PATEK Cocka na kyselo, var. vejce, chléb, kys. okurka, dom. pernik 1a,3,7
24.1. voda, voda se sirupem

Svacina: Chléb s maslem, strouhany syr, rajce, mléko 1a,7

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotrebé bez skladovani.
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