ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA DOKSY - STARE SPLAVY

JIDELNI LISTEK

Cislice za ndzvem pokrmu oznacuji alergen obsazeny v daném jidle.

Tyden: 18.11. - 22.11. 2024
Presnidavka: Kvaskovy chléb, pomazanka hermelinova, paprika, mléko 1a,7
Obéd: Polévka hraskovy krém 1a

PONDELI Grenadyrsky pochod, Cervend fepa, banan 1a

18.11 stava, voda s citronem, mléko 7
Svacina: Rohlik s medovym maslem, jablko, lipovy Caj 1a,7
Presnidavka: Jogurt, biscuit, mandarinka, ovocny ¢aj 1a,7
Obéd: Polévka zeleninova s kuskusem 1a

UTERY Dalmétské ¢ufty, dudend ryze 1la

19.11. stdva, voda s citronem
Svacina: Chléb s maslem, platkovy syr, mrkvicka, mléko 1a,9
Presnidavka: Veka, pomazanka zeleninova, cherry rajce, bila kava 1a,b,c,7,9
Obéd: Polévka kureci s jatrovou zavarkou 1a,3,9

STREDA Hovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, $penét 1a,3,7

20.11. stava, voda s citronem, mléko 7
Svacina: Cokoladové kulicky v mléce, ovoce, sirup 1a,7

Presnidavka: Krupicova kase sypana kakaem, jablko, ovocny ¢aj 1a,7

Obéd: Polévka rajcatova s viockami 1a,d
CTVRTEK Teply salat z Cocky a zeleniny, toast, ovoce 13,10
21.11. st'ava, voda s citronem

Svacina: Bagetka se smetanovym syrem, paprika, mléko 1a,b,7

Presnidavka: Lamankovy chléb, syr kiri, rajce, mléko 1a,b,d,7

Obéd: Polévka dyrova 1a,7
PATEK Tilapie na kminé, bramborova kase, mrkvovy salat s jablky 1a,4,7
22.11. st'ava, voda s citronem, mléko 7

Svacina: Chléb s maslem, varené vejce, okurka, ovocny ¢aj 1a,3,7

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotrebé bez skladovani.
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