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1.1 CHARAKTERISTIKA SD a SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni druzina pfi ZS a MS Doksy — Staré Splavy slouzi predevsim k odpoginku,
relaxaci, k rozvoji zajmU zakd v dobé& po vyu€ovani a k efektivnimu vyuZiti volného
Casu. Ma dulezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevu a rozviji dulezité osobni
a socialni kompetence. Skolni druzina také dava prostor pro komunikaci mezi détmi
navzajem, zakonnymi zastupci (dale jen ZZ) a vychovatelkou. Skolni druzinu (dale jen
SD) navstévuiji zaci 1. — 5. roéniku zakladni $koly. Jeji &innost vychazi z pedagogiky
volného €asu. Cilem je snaha o vytvofeni mista pro odpocinek zaku po vyuc€ovani a
zaroven pfispéni k cilenému ovlivhovani jejich volného €asu. Vedeme zaky kK citlivéemu
vztahu k pfirodé, ke vSemu zivému a ukazujeme jim jak ZzZit dle ekologickych a
environmentalnich principl. Zejména chapat Clovéka jako soucast pfirody, chapat
zakladni ekologicky cyklus, souvislosti Casove i prostorové. Uplatiovat globalni,
celistvy pristup ke svétu.

1.2. CILE SVP SD

vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problém
rozvoj osobnosti ¢lovéka

rozvoj CTENARSKE GRAMOTNOSTI

ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich
lidskych prav a svobod, umluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prava, ale i
povinnosti

utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodni,
kulturni, jazykové a nabozenské skupiné

pochopeni a uplathovani principu rovnosti zen a muz(

poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

ziskani a uplatrfiovani znalosti o zivotnim prostfedi a ochrané zdravi
podnécovani k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatfiovani jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci



Komplexnim cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vici negativnim vlivam,
pfipravenou pro Zivot ve stavajici spoleCnosti. Prostfednictvim volno€asovych aktivit
vybavit jedince Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

Pfi strukturovani aktivit vzdélavaciho programu sSkolni druziny vychazime ze Ctyr
zakladnich typu uceni:

Ucit se znat — ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat
je do souvislosti, fesit problémy.

Ucit se, jak na to — ziskavat rizné dovednosti a navyky potfebné pro Zivot,
komunikovat...

Ucit se zit spoleéné — rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, osvaoijit si pravidla
spoleCenského chovani, spolecné fesit problémy, pracovat jako Clen tymu...

UCit se byt — rozvijet vnitfni kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl...

2. Velikost a vnitrni organizace zarizeni

Skolni druzina (dale jen SD) je soudasti zakladni $koly. V sougasné dobé SD tvofi dvé
oddéleni s celkovou kapacitou 30 déti. Pfi poklesu déti pod 28, otevirame pouze 1
oddéleni SD. Svou &innost zahajuje SD rano od 6.30 — 7.40h a odpoledne po 4.
vyugovaci hoding od 12.35 — 16,30. V ramci SD probihaji v odpolednich hodinach
zajmoveé Cinnosti, které mohou navstévovat vSichni Zaci, ktefi o né projevi zajem a jsou
bezplatné.

2.1. Prijimani zaku

Zaky 1. — 5. roéniku prihlasuji rodiée na zagatku $kolniho roku. Do SD muzZe byt zak
pfihlasen v pribéhu celého Skolniho roku, s ohledem na stav kapacity druziny.
Pfedavani informaci rodi&tim, pfihladovani a odhlagovani zakd do SD zajistuje
vychovatelka pfislusného oddéleni. O pfijeti Zaka do SD rozhoduije feditelka $koly.
PFi nastupu Zzaka do SD vyplni rodige zapisni listek, kde vypisi uvedené informace o
ditéti (zdravotni problémy, kontakty na oba rodie) zplsob a doba odchodu.
Aktualni zména nebo nepfitomnost je doloZena pisemnou formou.

3. Materialni, ekonomické, personalni, psychosomatické podminky a podminky
pro pobyt zaku se spec. vzdélavacimi potfrebami

3. 1. Prostorové a materialni podminky

Hlavni prostor SD se nachazi v 1. patfe zakladni $koly, kde déti vyuzZivaji hernu a
dilnu s keramickou peci. Cast &innosti probiha v chodbé u stoleckil nebo ve tiidé,
kde je k dispozici interaktivni tabule. Mista jsou vzajemné propojena a déti si mohou
vybirat mezi jednotlivymi aktivitami. Svym vybavenim nabizi SD moznosti odpoéinku,
soukromi i zajmové a hraci aktivity. Pro rozvoj ¢tenafskych dovednosti jsou k
dispozici Casopisy a knihy. Pfi pfiznivém pocasi travime co nejvice ¢asu venku na
Skolnim hfisti a zahradé. Vybaveni a materialni podminky SD jsou vyhovujici.
Druzina je vybavena — korkovym linem a kobereCky na hrani i odpocinek, stoly,
zidlickami, sedackou, dfevénym nabytkem. K vybaveni patfi tézZ televizor s videem,
DVD-pfehravacem, CD-pifehravacem. Hry, pomucky i prostfedi druziny je pravidelné
obnovovano podle finanénich moznosti skoly.



3. 2. Ekonomické podminky

Skolni druzina je poskytovana v souladu se zakonem za Uplatu, jejiz vySe je
stanovena pro kazdy $kolni rok feditelkou $koly. Casteéna thrada neinvestiénich
nakladl Skolni druziny €ini v sou¢asné dobé& mésicné 300 K¢&. Tuto ¢astku jsou
zakonni zastupci povinni uhradit do 15. dne v mésici. Vybér penéz provadi vedouci
$kolni jidelny na zakladé smérnice — poplatky ve SD vydané feditelkou $koly.
Rodi¢im muze feditelka Skoly uhradu poplatku prominout nebo snizit na zakladé
Zadosti dolozené platnym potvrzenim o poskytovani davek pomoci v hmotné nouzi
nebo potvrzenim, Ze zastupci nalezi zvySeni prispévku na péci podle zakona o
socialnich sluzbach nebo potvrzenim o péstounské péci a kopii dokladu, které
prokazuji, Ze ma narok na pfispévek na uhradu potieb ditéte podle zakona o statni
socialni podpore a ze je mu pfislusny prispévek skuteCné vyplacen.

Reditelka $koly podle vyhlasky &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani v platném
znéni a podle ustanoveni Skolského zakona &. 561/2004 Sb., v plathném znéni
rozhodne o snizeni nebo prominuti poplatku.

Cerpani finanénich prostfedkii pro SD je vzdy predem konzultovano
s feditelkou Skoly.

3. 3. Personalni podminky

Cinnost $kolni druziny zajidtuji kvalifikované vychovatelky. Zugastiuji se
akreditovanych vzdélavacich akci a seminafl. Jsou iniciatorem a pruvodci ditéte pfi
Cinnostech, které motivuji, navozuji, pfimo nebo nepfimo fidi a hodnoti. Rozviji
socialni kompetence dulezité nejen pro uceni, ale i pro dalSi rozvoj zakl: zdravé
sebevédomi, schopnost byt sam sebou, umét Zit v socialni skupiné i v multikulturni
spolecnosti, vytvofit zaklady pro celozivotni u€eni a osvoijit si zakladni lidské a etické
hodnoty. Vychovatelky v€as informuji Zaky a jejich zakonné zastupce o Cinnostech ve
Skolni druziné.

3.4. Psychosocialni podminky

Ve SD sledujeme pohodu i estetiénost prostfedi a také pFiznivé socialni klima.
Vychovatelky vedou déti k otevienosti a partnerstvi, komunikaci, ucté, toleranci,
uznani, empatii a pomoci druhému. Respektuji potfeby jedince a organizuji ¢innost
vychazejici ze zajmua ucastniku. Dbaji na vékovou pfiméfenost a motivujici
hodnoceni. Vychovatelky preferuji spolecné planovani €innosti, viastni podil déti na
pfipadném fizeni a nasledném hodnoceni. Svym pedagogickym pusobenim se snazi
zabranit socialné patologickym jevam, jakymi jsou napfiklad nasili a Sikana.

3.5 Podminky pro pobyt zakl se spec. Vzdélavacimi potrebami

Pfi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu
s vyhlaskou &. 27/2016 Sb. Vychovatelka SD uzce spolupracuje se $kolou,
predevsim pfi stanoveni vhodnych forem integrace a forem prace. Je seznamena se
zavéry odborného vysSetfeni Zdka v poradenskych zafizenich. Pfi zajmovém
vzdélavani zakl se spec. vzdélavacimi potfebami probiha intenzivni spoluprace také
se ZZ. Je zohlednéno pfiméfené zatiZeni v pfipadé pohybovych aktivit, vychazek.
Tridni uCitelky a ZZ zastupci jsou povinni informovat o v§ech zménach zdravotniho
stavu ditéte.



4. Podminka k zajisténi BOZ

V ZS a MS Doksy — Staré Splavy jsou zajistény tyto podminky pro hygienické a
bezpeéné pusobeni:

vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira
vékoveé pfimérfenou Cinnost, pfi které nedojde ke zranéni ditéte

stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu
stolovani, dohlizi nad pitnym rezimem déti

zdravé prostredi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva €.
410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory,
odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu€nost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek,
hygienické vybaveni prostor)

bezpeéné pomicky — vychovatelka dba na pouzivani vékoveé pfiméfenych
pomucek

ochrana pred urazy a eliminace nebezpecénych situaci — vychovatelka
eliminuje mozné urazy proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim
béhem Skolniho roku. Svym pedagogickym pusobenim neustale nabada k
dodrzovani bezpec€nosti, déti ma neustale v zorném poli.

oznaceni nebezpeénych predmétl — vychovatelka seznami Zaky s
provoznimi Fady vyuzivanych prostor — kola, SD, SJ, $kolni hfi$t&, zahrada
bezpeénost silniéniho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovida
vychovatelka maximalné za 25 zak(. Zaci jsou na zagatku roku poudeny o
bezpecénosti silnicniho provozu, béhem roku je pouceni opakovano. Pokud
dojde k situaci, ze se pocCet déti navysi nad 25, je povéfena doprovodem déti
dalSi osoba.

dostupnost prostredkt prvni pomoci — Skolni druzina ma pfistup k
dostupné umisténé Iékarnicce, vSechny Urazy se zapisuji do knihy uraz(

4.1 Pozadavky pro volny ¢as

Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného €asu — navozeni a
motivovani €innosti.

Pozadavek dobrovolnosti — vSechny Cinnosti k pfiméfenému véku a jejich
momentalnimu stavu, na zakladé vzbuzeného zajmu a motivace.

Pozadavek zajimavosti a zajmovosti — Cinnosti pro déti atraktivni, pestré, jiné
nez ve vyucovani.

Pozadavek aktivity — aby mohly byt v €innostech uspésné vsechny déti, mohly
si je i samy tvofit.

Pozadavek citlivosti a citovosti — Cinnosti by mély pfinaset kladné emoce
z Cinnosti i z ocenéni.

Pozadavek seberealizace — prostfednictvim Cinnosti vytvaret zadouci socialni
kontakty.

5. FORMY VZDELAVANI

Zajmové vzdélani se uskuteénuje



a) pravidelnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci €innosti v€etné
moznosti pfipravy na vyucovani,

b) pfilezitostnou zajmovou, vychovnou, rekreaCni nebo vzdélavaci €innosti v€etné
moznosti pfipravy na vyucovani,

c) taborovou ¢innosti a dalSi obdobnou cinnosti,

d) osvétovou €innosti v€etné shromazdovani a poskytovani informaci pro Zaky a
popfipadé i dalSi osoby, a €innosti vedouci k prevenci rizikového chovani a vychovou
k dobrovolnictvi,

e) individualni praci, zejména vytvafenim podminek pro rozvoj nadani zaku

f) vyuzitim oteviené nabidky spontannich Cinnosti,

g) vzdélavacimi programy navazujicimi na ramcove vzdélavaci programy skoly

5.1 Zajmové vzdélavani se uskuteénuje formou pravidelné denni dochazky,
pravidelné dochazky nebo nepravidelné a prilezitostné dochazky.

a) pravidelnou denni dochazkou pfihlaseni k zajmovému vzdélavani nejméné 4 dny v
tydnu po dobu nejméné 5 po sobé jdoucich mésicu,

b) pravidelnou dochazkou pfihlaSeni k zajmovému vzdélavani v rozsahu nejméné
jedenkrat za 2 tydny po dobu nejméné 5 po sobé jdoucich mésicl, které neni
pravidelnou denni dochazkou,

c) nepravidelnou a pfilezitostnou dochazkou pfihlaseni k zajmovému vzdélavani v
jiném rozsahu, nez je uvedeno pod pismeny a) a b).

5.2 Zajmové ¢€innosti

Rizena kolektivni nebo individualni éinnost, organizované nebo spontanni aktivity.

PRILOHA — ROCNI PLAN

5.3 Priprava na vyucovani — se souhlasem ZZ
Tematické vychazky a didaktické hry. Dou€ovani, pomoc s domaci pripravou.

5.4 Prilezitostné akce
VyznamnéjSi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby €innosti —
slavnosti, vylety, prehlidky, besidky, AKADEMIE

Jednotlivé €innosti Ize ménit podle pocasi a €asovych moznosti. Pobyt Zakd v druziné
provazi fada rezimovych momentl — pfechody, prevliékani, sebe obsluzné Cinnosti.
Snazime se, aby probihaly s co nejmenSim usilim, bez strest a zaci je vykonavali
automaticky.

6. OBSAH VZDELAVANI

Skolni druzina neni pokragovanim vyuéovani, ma sva specifika — odpoginek, rekreaci
i zajmové cinnosti. Tomu odpovida i naplf odpolednich €innosti. Cinnosti jsou
motivovany potfebami zakl a cilené mifeny do rdznych oblasti.



Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a €as
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

6.1. Misto, kde zijeme

Domov: okruh rodiny a jejich ¢lenu, vyroba darkd pro €leny rodiny, zdravé prostiedi v
rodin€, spoluprace s rodinou, posileni vztahu k rodiné

Skola: vytvareni kladného vztahu ke $kole, orientace ve $kole, $kolni rezim, bezpeéna
cesta do Skoly, orientace v blizkém okoli Skoly, dopravni znacky a predpisy

Obec: seznamovani s historii a soucasnosti nasi obce, historické budovy, orientace v
planu obce, dulezité instituce v obci (obecni ufad, posta, skoly.)

Nase vlast: Praha- hl. mésto a jeji pamatky, ostatni vyznamna mésta a mista CR,
besedy o statnich svatcich a vyznamnych dnech, pojem vlastenectvi

6.2. Lidé kolem nas

Rodina a kamaradi: souziti v rodiné, v kolektivu tfidy, druziny, v zaméstnani, na ulici,
zakladni komunikace mezi lidmi, lidské vlastnosti, lidé s riznymi poruchami, povolani,
pomoc druhému

Souziti: pravidla sluSného chovani, slusné chovani ve vefejnych prostorach, pouzivani
kouzelnych slovicek, obhajovani vlastnihno nazoru a pfijimani nazoru druhych,
spoleCna hra a prace v kolektivu, osobni hygiena, zasady spravného stolovani,
charakterové vlastnosti

Povolani: zdlrazriujeme dulezitost jednotlivych povolani a jejich propojeni, tematické
hry

6.3. Lidé a ¢as

Volny ¢as: dulezitost denniho rezimu, vhodné vyuziti volného ¢asu (zajmové krouzky,
Cetba, sport, aktivni a pasivni odpocinek, zdravi ¢lovéka)

Orientace v ¢ase: znat ro¢ni obdobi a umét je charakterizovat (rok, mésic, tyden),
vanoéni zvyky a tradice, vyroba ozdob z rlznych materialt, vyzdoba SD, poslech a
zpév vanocnich koled, vyroba velikonoc¢nich prani, zdobeni vajiCek

Lidé a minulost: jak se méni lidé, véci, budovy, obec, moderni technika, tradice a
femesla, lidové zvyky, povesti z blizkého okoli, hrady a zamky, pohadky a basni¢ky
Tradice a zvyky: spoluprace s obci a s mistnimi SDH (rozsvéceni vano¢niho stromu,
pravod €arodéjnic, masopust, Starosplavska pout, Mikulas...)

6.4. Rozmanitost prirody

Zivotni prostredi: pravidla chovani v pfirod&, ochrana pfirody, pranostiky, tfidéni
odpadu, pfirodovédné vychazky, uklid v okoli Skoly

Roéni obdobi: sledovani zmén v pfirodé pfi vychazkach, pozorovani a poznavani
zvifat a rostlin, vyhledavani informaci na PC a v encyklopediich

podzim — sklizen ovoce a zeleniny, jejich zpracovavani a pouZiti v jidelni¢ku, malovani
a experimentovani s barvami (zapous$téni, rozpijeni, michani), prace s pfirodnim
materialem, ur€ovani stromu a kefu podle listi a plodu, sledovani barev v pfirodé



zima — zimni hry a zabavy, stavby ze snéhu, vlastnosti snéhu a ledu, vypravéni o zivoté
zvirat v lese (zimni spanek), vanocni vyzdoba, Cetba pfi sviCkach, pfiprava soutézi,
vyroba masek, vhodné oble€eni a obuti

6.5. Clovék a jeho zdravi

Prvni pomoc: pfi drobnych poranénich, pfi pozaru, pfi zasazeni elektrickym proudem,
prfedchazeni urazu, dulezita telefonni &isla, pfivolani pomoci, dramatizace

Péce o zdravi: dodrzovani zakladnich hygienickych navykul, Cistota obleCeni a
osobnich véci, feSeni krizovych situaci (setkani s neznamymi lidmi, Sikana),
dodrzovani pravidel silniéniho provozu pro chodce a cyklisty, navstéva lékare,
prenosné nemoci, pouziti 1€k, vytvareni prostiedi klidu a pohody

Zdravy jidelni¢ek: sestavovani zdravého jidelni¢ku, sledovani jidelni¢ku ve Skolni
jidelné, spravné uchovavani potravin, vyznam ovoce a zeleniny, dodrzovani
pravidelného stravovani a pitného rezimu, rozhovory o zdravém zivotnim stylu
Priroda je nase télocvi€na: pobyt na Skolnim hfisti, miCové a pohybové hry, turistické
vychazky, pfekonavani pfirodnich prekazek, atletické soutéze

7. Cile vychovné vzdélavaci ¢innosti

VYCHOVNE CINNOSTI se zaméfuji na tyto zakladni oblasti:

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Posilovani komunikacnich dovednosti

Odpovédnost za své chovani

Ovladani negativnich citovych reakci

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyu€ovani
Formovani zivotnich postoju

7.1. Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

vychova k odpovédnosti za svou osobu

vychova k odpovédnosti za své zdravi

vychova ke spravnym stravovacim navykdm, pitny rezim
dodrzovani osobni hygieny

posilovani télesné zdatnosti

rozvijeni télesné stranky osobnosti, citove vazby

7. 2. Posilovani komunikaé¢nich dovednosti

kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadfit se
schopnost naslouchat

uplatnéni se v kolektivu, kulturni Zivot

7.3. Odpovédnost za své chovani



feSeni rlznych situaci

péstovani potfebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti, postojl
divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

posilovani schopnosti hodnotit své jednani a pfijimat dusledky svého chovani

7. 4. Ovladani negativnich citovych reakci

e vyporadat se se stresem
e feSeni zivotnich situaci
e vyrovnavat se s nedostatky a neuspéchy

7. 5. Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
posilovani pozitivnino mysleni

objektivni hodnoceni Cinnosti kazdého zaka
vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
temperament, postoje a hodnoty

7.6. Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky
z vyucovani

e moznost vzajemného doplfiovani Skolniho vyu€ovani a vychovné-vzdélavaci
prace SD

e tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyu€ovani vyrazné odliSnymi
prostfedky

e pfinaset nové podnéty, obohacovat poznatky

7.7. Formovani zivotnich postojti

vytvareni spoleCensky Zadoucich hodnot

vytvareni zakladu pravniho védomi

Ucta, porozumeéni, tolerance

schopnost a ochota pomaoci

vytvoreni vlastniho sebevédomi

posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

prevence socialné patologickych jeva (drogy, alkohol, koufeni, delikvence,
Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, rasismus)

e podobnost a odlisnost lidi, rozdily v prozivani, mysleni, jednani

8. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Strategie SVP $kolni druziny je konfigurovana na obdobi 5 let. Specifikuje rozdilnost
a naroc¢nost prace podle jednotlivych roénikd, tedy fyzické a psychické zdatnosti.
KAZDY ROK MAME JINY PLAN

Pracujeme podle celoroéniho planu SD, mésiénich plant a tydenni projektd. Plan
Skolni druziny zahrnuje pribézné Cinnosti i vyznamné akce jako napf. soutéze,
spolegenské a sportovni akce, besedy, exkurze, vystavy praci vzniklych ve SD nebo
rizna vystoupeni.
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9. VYCHOVNE A VZDELAVACIi STRATEGIE

Skolni druzina ve spolupraci se $kolou svymi &innostmi pfispiva k rozvoji téchto
klicovych kompetenci:

9. 1. KOMPETENCE K UCENI — ugi se s chuti, praci dokonéi, klade si otazky, hleda
na né odpovéd, védomosti dava do souvislosti, uplathuje v praktickych situacich.

9. 2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU — v§ima si déni a problém0 a Fesi je,
rozliSuje spravna a chybna feSeni, vymysli nova feSeni, zapocaté Cinnosti dokoncuje.
9. 3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu

s vrstevniky i dospélymi, kultivované, vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami.

9. 4. KOMPETENCE SOCIALNi A INTERPERSONALNI — samostatné rozhoduje
o svych &innostech a uvédomuije si, Ze za né odpovida a nese dusledky, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedinost, agresivitu, Sikanu a dovede se
jim branit, dokaze se prosadit i podfidit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

9. 5. KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE — ugi se planovat, organizovat,
fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadu, odpovédné pfistupuje k svym ukolim
a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, dba na bezpecnost a zdravi své i
druhych.

9. 6. KOMPETENCE K TRAVENiIi VOLNEHO CASU - orientuje se v moznostech
spravného vyuziti volného €asu, umi si vybrat zajmoveé Cinnosti dle vlastnich
dispozic, rozviji své zajmy a koni€ky v organizovanych skupinach i individualnich
cinnostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku na vyuZiti volného Casu.

10.Tématické celky - pravidelna ¢innost

Podzim — zafi
fijen » zahajeni Skolniho roku
listopad » seznameni s chodem druziny

» dodrzovani pravidel a bezpec€nosti v druziné a pobytu
venku - Fad SD

» orientace v okoli Skoly i ve vnitfnich prostorech

» seznameni s celoro¢nim projektem

> TURNAJ V KULICKACH

» barevny podzim - vytvarné a pracovni ¢innosti, pozorovani

» zmeén v pfirodé, ochrana zivotniho prostiedi (tfidéni
odpadu)

» vychazky do pfirody, hry v pfirodé, sbér pfirodnin

» podzim na zahradé a v lese — ochutnavky - ovoce a
zeleniny,

» vychova ke zdravi - vitaminy, ovoce, tepleji se oblékame

» pohybové hry, poslech CD, zpév, Cetba knih

» pfiprava na vyucovani

» zahajeni ¢innosti zajmovych atvart - fijen

Zima — prosinec » mikulaSska nadilka
leden » nastal ¢as vanocni - Vanoce u nas a ve svété
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zhotoveni darkud, vanocénich dekoraci a pranic¢ek na
Vanoce

TFi krélové

vyroba dark budoucim prviiackam

zimni radovanky — soutéze na snéhu, pozorovani zmeén
v pfirodé, zvifeci stopy, krmeni zvére

TURNAJ V PEXESU

masopust — vyroba masek, karneval

vychova ke zdravi — zdravé zuby, ,Jsme to, co jime*
vychova ke zdravi — pfedchazeni omrzlin, urazy a pady
Zledovatélém terénu

pohybové hry, poslech CD, zpév vanoc¢nich koled, Cetba
knih

pfiprava na vyucovani

Jaro — brezen
duben
kvéten

vV VV VVVVVVVVVVVY Y

vitani jara, vychazky do pfirody, pozorovani jarni pfirody,
hry v pfirodé (poznavame jarni kvétiny - byliny a stromy)
bfezen - mésic knihy a internetu

pfiprava na SLOUPSKY TYATR

jarni dekorace z Zivych kvétin a sbiraného materialu
Velikonoce — zvyky, tradice (malovani kraslic, pleteni
pomlazky, peceni berankdu, velikonocni koledy)

vytvarné a pracovni ¢innosti dle tématu

PRUVOD CARODEJNIC

Den zemé&, Den matek, Den Evropy

Uklidme Cesko

turnaj ve vybijené s druzstvy ze sousednich Skol

déti v dopravé — chodci, cyklisté, zakladni dopravni
znacky

vychova ke zdravi — bodnuti hmyzem, alergie

pohybové hry, poslech CD, zpév pisni s jarni tématikou,
Cetba Knih

pfiprava na vyucovani

Léto — Cerven

YV V

VVVVYVYY

kaceni maje-détsky den

na celém svété jsou déti — barva pleti neni dilezita
vychova ke zdravi — upal, uUzeh, drobna poranéni,
bezpecnost pfi koupani, pfedchazeni patologickym jevim
(alkohol, drogy, Sikana)

vytvarné a pracovni ¢innosti dle tématu

voda v pfirodé — zivot ve vodé, papirové lodicky

LETNIi AKADEMIE

uklid Skolni druziny

rozlou€eni s druzinou, hry, soutéze,

pfiprava na vyucovani
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